Der Zugang zum Foyer des Rat-

hauses der Stadt Bocholt vomn
Berliner Platz aus
(Haupteingang) ist barrierefrei.

Alle Ebenen im Rathaus-Foyer,

ebenso wie die Sitzungsrdume,
in denen die Referate statt fin-
den, sind behindertengerecht er-
reichbar.

Die Cafeteria im Rathaus-Foyer

ist aus Anlass des Selbsthilfeta-
ges fur Besucher/innen ebenso
wie die beteiligten Aussteller/
innen gedffnet.

Parkplatze befinden sich vor dem
Rathaus, sowie in direkter Nach-
barschaft, es existiert ein Park-
leitsystem fUr die Bocholter In-
nenstadt.
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SELB ST!HILFE|..: ..... l

KREIS BORKEN

Marktstralle 16, 48683 Ahaus
= 02561/962479
=02561/96 11 05

selbsthilfe-borken@paritaet-nrw.org

Sprechstunden:
montags: 9.00-12.00 Uhr
dienstags: 14.00-17.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung
Ansprechpartner/in
Bettina Flug-Stenner
Martin Huesmann

| KREIS

K.ooperationspartner:

Netzwerk

Selbsthilfe und Ehrenamt

WESTIN MUNSTERLAND

BORKEN

FE': hbereich Gesundheit
T 02861/821154

K_peis Steinfurt
T 02572/9 60 16 84

Kontakt- und Informationsstel-
le fiir Selbsthilfe und biirger-
schaftliches Engagement im

Mit freundlicher Unterstiitzung

Gut fiir Bocholt
i
&5 Stadtsparkasse
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KRENS BORKEN

1. Tag der Selbsthilfe

1m Kreis Borken

13. Oktober

11:00—16:00 Uhr
im Foyer des

Rathauses der
Stadt Bocholt

LBerIiner Platz 1




11.00 Uhr:
Eroffnung durch den
Schirmherrn, Landrat
Gerhard Wiesmann,
Kreis Borken

GrufRworte:
Blrgermeister
Peter Nebelo,
Stadt Bocholt

Martin Huesmann
Geschaftsfuhrer, DPWV-
Kreisgruppe Borken

Fir den musikalischen
Rahmen sorgt das
Orchester der
Lebenshilfe Bocholt

Fachreferate:

12.00 Uhr:

»Wirken und Wirkung
von Selbsthilfe*

Pia Pieper, Leiterin des
euregionalen Selbsthilfe-
Blros im Kreis Kleve

13.00 Uhr

,Depressionen bei

Kindern und Jugendlichen®
Dr. Michele Cagnoli, stellv, arztl.
Direktor der Klinik fur Kinder—
und Jugend-Psychiatrie /

- Psychotherapie Marl-Sinsen

14.00 Uhr

,Wenn Kollegen

Feinde werden*

Mobbing am Arbeitsplatz,

Bernd Mdller, Sozialreferent und
Mediator

15:00 Uhr

»Auch Tote essen Nutella,

nur nicht soviel*

Kinder begegnen dem

Thema Sterben, Tod und Trauer,
Prof. Dr. Martina Plieth, Pfarrerin
und Dozentin

Selbsthilfegruppen im Kreis Borken:

AD(H)S
AIDS
Albinismus
Alkohol

Kreuzbund
Anonyme Alkoholiker
Al-Anon

Alpha-1-Antitryspin-
Mangel
Alzheimer
Autismus
Behinderte, korperlich
Behinderte, geistig
Blinde
Borderline Anonymus
Borreliose
Chemikalien-
Geschadigte
Cluster-Kopfschmerz
Coronar-Krankheiten
Diabetes
Eltern, verwaiste
Epilepsie
Ersatzblasentrager
Essstorungen
Fibromyalgie
Hepatitis
Horgeschadigte,
Cochlear-Implantat
Hydrocephalus und
Spina bifida
Kinder, behindert

Kinder, herzkrank
Kinder, hochbegabt
Kinder, mikhandelt
Kinder, Rheuma
Krebs
Krebs, Frauen nach
Krebs, Prostata
Missbrauch
Mobbing am
Arbeitsplatz
Morbus Bechterew
Mucoviscidose
Multiple Sklerose
Neurodermitis
Organtransplantierte
Osteoporose
Parkinson
Psychische
Erkrankung
Restless legs
Rheuma
Schlafapnoe
Schlaganfall
Schwerharigkeit
Sexueller MilRbrauch
Stomatrager
Sucht
Suizid
Tinnitus
Trauerbegleitung
Uveitis
Zoliakie/Sprue




