ieistdie Traum-Oma! Gerlinde Hain*,

64, kann heulen wie ein Indianer

und krabbelt. we ein muss, auf
allen vieren durchs Wohnzimmer. [hr
ist der ruhende Pol.
Derehemalige Buchhandler aus Stuttgart
blattert mit seinem Enkel Manuel, 3,1
Bilderbuchern oder schaukelt Baby Marie
im Kinderwagen. Liebevolle Grofeltern,
das Zusammensein mit Manuel und

nes

ried, 65

Marie geniefien, vielmehr genossen ha
ben. Denn inzwischen ist ihnen der Um
gang mit thren Enkeln verwehrt. Der
srund: Thr Sohn Martin und seine Frau
Sonja haben sich getrennt.

Vor fiinf Jahren bezogen Jung und Alt
gemeinsam ein Doppelhaus am Stadtrand
von Stuttgart, Sonja wiirde bald schwan-
ger. es gab Komy ionen: Gemeinsam
bangten sie, gemeinsam freuten sie sich

ehnsucht

nach

den Enkeln

Nach einer Scheidung werden Oma und
Opa oft ins Abseits gedrdngt.
Schade fiir sie - und fiir die Enkelkinder

uber die Geburt des kleinen Manuel. Die
Grofle ich um Manuel,
W ute” es wollten.
Erst recht, als sich das zweite Baby ankun-
digre: Wir hatten kaum noch Zeit fur uns.
4 ber wirwollten esso und waren die gliick-
lichsten Grofieltern der Welt."

Bis zu jenem truben Marz

nnim

orgen. Ver
stort kam Martin zu seinen Eltern: .Sonja
und ich haben die ganze Nacht gestritten

sich trennen

* Lange sck
der Sohn seinen uberraschten El-
t en er und seine Frau hinter der
scheinbar intakten Fassade ihre zuneh
mende Entfremdung verborgen.

on, 50

£

]

Beim Blick aus dem ter realisieren
deund Siegfried Hain, dassihr Sohn
fem Wort die Wahrheit sagt. Ge
rch den Kichenvorhang beob-
sie das Unfassbare: Sonjas Vater ist
aus Dortmund angereist, montiert die
Kindersitze auf der Riickbank. Ohne ein
Wort der Erklirung packe die Schwieger
tochter Kinder und Koffer. Kein Gruf,
kein Abschied. Gerlinde Hain ist bis heu
te aufer sich: Warum? Sie nannte mich
Mutti und sagte oft, ich sei ihre b
Freundin — und jetzt nimmt sie meinem
Sohn und uns die Kinder"

Briefe werden aufgesetzt. zerrissen und
neu geschrieben. Blof kein Vorwurf, vor
allem Verstandn ignalisieren.
Nach jedem Brief neue Hoffnung. Doch
die Antwort bleibt aus. Sieben Monate
Schweigen, dann halten es die verlasse
nen Grofeltern nicht mehr aus.

Gerlinde Hain ruft bei der Schwieger-
tochter an, bittet — nein, bettelt um ein
Wiedersehen mit i Enkelkinde
hrt. Zwei Stunden. Vorher
rdings ein Anwaltsschreiben.
das die Hains verpflichtet, die Kinder pileg-
li handeln und in Reichweite der
leiben.

+500 Kilometer Autobahn, um mit
denEnkelkindern um das Hausderan- >»

e
tamnt d

achten

will man

kommtal




deren Grofieltern zu stromern! Egal, wir
wiirden alles tun, um Manuel in den Ar-
men zu halten, ihm sagen zu diirfen, dass
wir ihn und seine Schwester vermissen
und lieb haben.*

Dann der kurze Auftritt: Gerlinde Hain
gibt ihr Bestes, die Spiele und Gesten von
einst wieder aufleben zu lassen. Beim Ab
schied kommt es sogar zu einigen ver-
traulichen Sitzen zwischen Sonja und
ihren Schwiegereltern. ,Alles wird gut®,
trosten sich Siegfried Hain und seine Frau
auf der langen Heimreise. Doch schon am
iibernachsten Tag erreicht sie ein Anwalts-
brief. in dem thnen vorgeworfen wird, sie
hatten das Besuchsrecht erswungen, und
— das ist das Schlimmste - sie mogen von
einer weiteren Kontaktaufnahme zuihren
Enkelkindern absehen.

Kann man das? Kann man Grofieltern
den Umgang mit ihren Enkelkindern ver-
bieten? Und: Tragt eine solche Entschei-
dung zum Wohl des Kindes bei?

KINDER BRAUCHEN GROSSELTERN

Studien aus der Familienforschung zei-
gen, dass neben Eltern und Geschwistern
die Beziehung zu den Grofeltern zu den
wichtigsten familidren Bindungen zahlx:

Grofeltern fungieren oft als Pufferzwi-
schen Eltern und Kindern;

sie haben meist mehr Zeit als Eltern,
sind vielen Problemen gegentber distan-
zierter und reagieren gelassener;

sie konnen das Bild von unfehlbaren
Eltern relativieren, indem sie zum Bei-
spiel verraten, wie Papa als Jugendlicher
bei einer heimlichen Spritztour mit Opas
Autoerwischt wurde oder Mamaals Sechs-
jahrige auf Leberwurstbroten durch die
Kiiche schlitterte;

sie Ubermitteln Traditionen und ge-
ben thren Enkelkindern ein Gefuhl fiir
die Generationenkette, in die sie hinein-
geboren wurden,

Zu wissen, woher man kommt, starkt
das Selbstwertgefiihl und hilft bei der Su-
che nach der eigenen Identitat. Kurz: Grof-
eltern sind weit mehr als kostenlose Baby-
sitter — und doch werden sie im Schei-
dungsfall oft ins Abseits gedrangt. Ein
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schmerzlicher Verlust fiir alle Beteiligten.
Rita Boegershausen weill das aus eigener
leidvoller Erfahrung und zahlreichen Be
richten. Als Sprecherin der vor zwei Jah-
ren in Frankfurt am Main gegrundeten
BundesInitiative GrofEltern von Tren-
nung und Scheidung betroffener Kinder*,
kurz BIGE", hort sie jeden Tag neue Vari
anten. 204 ooo Ehen wurden im Jahr 2002
geschieden. Laut Statistik sind bei 100
Scheidungen 6g minderjihrige Kinder be-
troffen und mit ihnen oft die Grofeltern.

Rein rechtlich haben die im Schei-
dungspoker schlechte Karten, Zwar raumt
ihnen Paragraph 1685 des Burgerlichen
Gesetzbuchs ein Umgangsrecht mit dem
Enkelkind ein, allerdings nur, wenn es
ausdritcklich dem Wohle des Kindes dient.
Ob dies der Fall ist, miissen Oma und Opa
erst beweisen.

Die meisten scheuen den Gang zum

Gericht aus Furcht, den Scheidungskrieg
weiter zu verscharfen. Darum fordert die
Grofieltern-Initiative in Petitionen an den

Bundestag, die Beweislast umzukehren:
Der Elternteil, dem die Kinder zugespro-
chen wurden, soll nachweisen, dass der
Umgang mit den Eltern des Ex-Partners
den Kindern tatsichlich schadet

Das durfte in den meisten Fallen
schwierig sein. Bel Rosemarie Patsch, 61,
ware es unmoglich: Die ehemalige OP
Schwester ist seit langem verwitwet. Als
ihr Sohn heiratete, bezog sie die Dach-
wohnung, unten lebten d
13. Januar 1998 wurde
Kurz nach seiner Geburt hielt Rosemarie
Patsch ihren Enkel in den Armen und ver-
sprach ihm liebevoll: JIch will immer fir
dich dasein.”




Erwachsene sollten faire Losungen suchen -
im Interesse der Kinder

Die ersten fiinf Jahre seines Lebens
war ihr das vergénnt. Doch im Herbst
2002 zog Schwiegertochter Claudia samt
Niklas aus. Seitdem wurden alle Versuche
der Grofimunter, ihren Enkel zu sehen, ver-
hindert. Ein einziges Mal durfte Niklas
seine (ma besuchen—eine Stunde, im Bei-
sein des Vaters. Eine verkrampfte Begep-
nung; keiner konnte in so kurzer Zeit die
gegenseitige Entfremdung fiberwinden.

Das Jugendamt untersagte weitere Be-
gegnungen zwischen Enkel und Groffmut-
ter. Seitdem zieht esdie .ausrangierte Oma*
oft zu Niklas’ Kindergarten. Im Schutz ei-
nes Baumes beobachtet sie ihren Enkel
beim Spielen und tréumt davon, ihmall die
Liebe, Zeit und Zuwendung zu schenken,
die ihm im Moment sicher fehlen. Seine
Mutter ist krank, benétigt dringend eine
langere Kur. Gern wiirde Rosemarie Pitsch
den [ungen bei sich aufnehmen. Beim zu-
standigen Jugendamt dberlegt man aller-
dings, ob Niklas zeitweise in einer Pflegefa-
milie untergebracht werden soll.

Solche Vorgange bringen Grofeltern
zunehmend aus der Fassung, und ihr Pro-
test wird lauter. Rosemarie Pitsch findet
Unterstiizzung bei der Braunschweiger
JGrofieltern Initiative pro Enkel®, eine der
zahlreichen Gruppen der bundesweiten
Grofieltern-Initiative. Sie alle eint der
Wunsch nach einem fairen Umgang im
Sinne ihrer Enkelkinder.

Dabei ist s nie leicht, nach gegensei-
tigen Verletzungen und Demiitigungen
aufeinander zuzugehen. Aber fur die Kin-
der lohnt es sich, als Erste die Hand zur
Versohnung auszustrecken.

DER ,,ANWALT DES KINDES® HILFT

So dachten auch Jirgen Wendt, 62, und
seine Frau Monika, 59. Nachdem ihre
Schwiegertochter mit der neunjihrigen
Anna-Lena ausgezogen war, herrschte ein
Jahr Funkstille. Ein beklemmender Zu-
stand, den Jiirgen Wendt, Ortsbiirgermeis-
ter in Querum bei Braunschweig, und sei-
ne Frau nicht hinnehmen wollten, Auf
Anraten des jugendamts schrieben sie ei-
ne Weihnachtskarte an Schwiegertochter
und Enkelin. Es folgte eine Verabredung,

NACH DER TRENNUNG:

Was sollten Eltern im Umgang mit

Grofieltern beachten?

* Bleiben Sie fair! Auch wenn Sie sich
von allem, was Sie mit Threm Ex-Part-
ner verbindet, losen wollen - erhalten
Sie Thren Kindern die GroReltern!

* Ersparen Sie Thren Kindem die Ent-

heidung, ob sie die GroReltern besu-
chen wollen oder nicht. In der Regel
sind Kinder gern mit Oma und Opa zu-
sammen. Aber wie sollen sie das sagen,
wenn sie fiirchten, damit die Zunei-
gung der Eltern aufs Spiel zu setzen?

* Nehmen Sie in Krisensituationen auch
mal Rat an. Als Auftenstehende kinnen
GroBeltern oft gut Konflikte analysie-
ren und zu einer Lésung beitragen.

Was sollten Grofieltern im Umgang mit

ihren Enkelkindern beachten?

* Den Enkeln Liebe zeigen und viel
Zeit widmen.

* Niemals vor dem Enkelkind Partei
fiir eine Seite ergreifen.

* Dem Enkelkind zuhtren, es aber
nieht aushorchen,

* Nicht hen, durch h

bei der Jurgen und Monika Wendt jeden
Vorwurf vermieden. Kein Kommentar
zur Trennung, schlieflich haben wir uns
nicht mit unserer Schwiegertochter ge-
stritten”, lautete ihre Devise.

Thre Toleranz und Zurickhaltung wer-
den belohnt: Der Nachmittag der gegen-
seitigen Anniherung endet mit dem Ver-
sprechen, Anna-Lena in Zukunft regel-
mafige Besuche bei Oma und Opa zu er-
moglichen.

Soetwas gelingt leider nurselten. Doch
auch rechtlich gibt es Moglichkeiten, ei-
nem Scheidungskind das Zusammensein
mit seinen Grofeltern zu ermoglichen.
Seit der Reform des Kindschaftsrechts
1998 kann einem Kind vor Gericht ein
LAnwalt des Kindes® zur Seite gestellt wer-
den, In strittigen Sorge- und Umgangs-
recht-Verfahren vertritt er die Interessen
des Kindes. Bislang wird dieser Rechtsbei-
stand leider wenig genutzt.

Mehr Erfolg hat das .Cochemer Mo
dell*: Beim rheinland-pfalzischen Famili-
engericht in Cochem an der Mosel setzen
sich Anwalte, Richter, Jugendamtsvertre-
ter und Berater an einen Tisch. Ziel der

Geschenke Liebe und Zuneigung zu
erkaufen.

* Etablieren Sie gemeinsame Rituale ~
sie vermitteln Stabilitat und Verlass-
lichkeit.

Was sollten GroBeltern im Umgang mit

ihren Kindern/Schwiegerkindern beachten?

* Akzeptieren Sie die Hierarchie in der
Zuneigung Threr Schwiegerkinder: Fiir
sie kommt als Erstes die eigene Mut-
te:, darm der eigene Vater, dann erst

gemei Konferenz ist es, fiir die
Kinder schnell und unbiirckratisch eine
Losung zu finden.

Seit gut zehn Jahren bringt das ,Co-
chemer Modell* gute Ergebnisse; jetztsoll
es auf ganz Rheinland-Pfalz ausgedehnt
werden. Auch wenn vorher noch so hef-
tig gestritten wurde, angestrebt wird im-
mer das gemeinsame Sorgerecht beider
Elternteile -~ damit bleibt den Kindern ihr
bisheriges Umfeld nahezu erhalten. Dann
miissen auch die Grofieltern nicht Gber

ter und Schwi einen Anwalt um einen Termin bei ihren
 Suchen Sie immer wieder das Ge~ Enkeln bitten.
sprich, bleiben Sie offen filr Kritik DOROTHEE VON WALDERDORFF
und iiben Sie sich in Toleranz.
* Versuchen Sie bei Krisen, nicht zu resig- Infos und Tipps
nieren. Bewahren Sie Ruhe und han- +BundesInitiative GrofEltern von
deln Sie zum Wohle Thres Enkelkind T g und Scheidung betroffener
* Versetzen Sie sich bei strittigen The- Kinder”, Ansprechpartner:
men auch in die Lage des anderen. Rita Boegershausen, Abteistrafe 1
. Machen Sie Hilfsangebote eher 45239 Essen, Tel./Fax 02 D1/49 33 20,

zuriickhaltend, sie kénnten sonst als
Einmischung missverstanden werden.

info@grosseltern-initiative.de,
www.grosseltern-initiative.de
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